
Режим работы 

 

 

Детский сад работает по графику пятидневной рабочей недели с двумя выходными днями 

(суббота, воскресенье). 

Ежедневная продолжительность работы детского сада: 12 часов.  

Режим работы: с 7.00 ч. до 19.00 ч. 

 

Безопасность 
  

Безопасность воспитанников обеспечивается в дневное время наличием дежурного 

администратора в соответствии с графиком работы, в ночное время - сторожем. 

Безопасность в ДОУ посредством кнопки "Тревожный сигнал" с ЧОП "Форпост - 

Тольятти" 

 

Пожарная безопасность обеспечена системой автоматической пожарной сигнализацией и 

речевого оповещения. 

Режим дня СПДС «Василек»  на 2019-2020 учебный год 

Мероприятия 1 младшая 

группа 
Средняя 

группа  
Старшая 

группа 
Подготовительная 

группа 
Прием детей, утренняя 

гимнастика, самостоятельная 

деятельность детей, игровая 

деятельность 

7.00-8.10 7.00-8.15 7.00-8.20 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 
8.10-8.30 8.15-8.35 8.20-8.40 8.30-8.50 

Игры, подготовка к НОД 8.30-9.00 8.35-9.00 8.40-9.00 8.50-9.00 
Организованные виды  

детской деятельности (НОД) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

9.00-9.30 

9.40-10.10 
Игры, подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

9.40-12.15 9.50-12.20 10.00-12.25 10.10-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.15-12.45 12.20-12.50 12.25-12.55 12.30-13.00 
Подготовка ко сну, дневной 

сон 
12.50-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъем, 

воздушные, водные 

процедуры 

15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 

Подготовка к полднику, 

полдник 
15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 

Непосредственно 

образовательная деятельность  
- - 15.30-15.55 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
15.30-16.40 15.30-16.40 16.55-16.40 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки, игры 

16.40-18.00 16.40-18.00 16.40-18.00 16.40-18.00 

Подготовка к ужину, ужин 18.00-18.20 18.00-18.20 18.00-18.20 18.00-18.20 
Совместная, самостоятельная  

деятельность  с детьми, игры,  

уход   домой. 

18.20-19.00 18.20-19.00 18.20-19.00 18.20-19.00 

 

 



 



 


