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       Овладение родным языком является одним из важных приобретений ребенка в 

дошкольном детстве. Именно приобретений, так как речь не дается человеку от рождения. 

Должно пройти время, чтобы ребенок начал говорить. А взрослые должны приложить 

немало усилий, чтобы речь ребенка развивалась правильно и своевременно. 

Мы знаем, что овладение связной устной речью – важнейшее условие успешной 

подготовки детей к обучению в школе. 

         К сожалению, моя практика показывает, что большинство поступающих в школу 

детей не владеют навыками связной речи в достаточном объёме. На сегодняшний день 

ребёнок – дошкольник, обладающий хорошей речью – явление очень редкое. В речи детей 

существуют множество проблем. 

          В Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования выделена как основой образовательная область «Речевое развитие». Речь 

является основанием для развития всех остальных видов детской деятельности: общения, 

познания, познавательно-исследовательской. В связи с этим, развитие речи ребенка 

приобретает особую актуальность в деятельности педагога ДО. 

           Современные исследования показывают, что многие традиционные методы по 

развитию речи у дошкольников работают недостаточно эффективно. 

Все больше ученых, работающих в сфере педагогики и психологии, предлагают 

использовать новые нетрадиционные методы работы с детьми, имеющими трудности в 

речевом развитии. Среди отечественных исследователей, работающих в этой области, 

можно выделить Чистякову М.И., Зинкевич-Евстигнееву Т.Д. и других. 

          Эти исследователи приводят аргументы в пользу внедрения новых нетрадиционных 

методов в работу по коррекции речи, в сочетании с эффективными традиционными. 

           Современные инновационные методики, уже хорошо себя зарекомендовавшие – это 

сказкотерапия, психогимнастика и релаксация.  

           Любые занятия должны строиться на комплексном подходе, сочетающим 

использование самых разных методик и приемов. Как правило, именно сочетание 

нескольких стандартных методик с нетрадиционными, дает наиболее яркий результат. 

            Все виды речевой деятельности актуальны при работе над развитием связной речи 

детей. Но, чтобы достигнуть высоких результатов, я решила использовать и 

нетрадиционные формы работы с детьми по формированию связной речи. 

           На развитие мелкой моторики рук 

благоприятное воздействие оказывают игры с 

предметами: 

           Использование пальчиковых игр и 

артикуляционной гимнастики помогает развить 

координацию движений, деятельность 

артикуляционных органов (губ, языка, нижней 

челюсти). К концу года пальчики у детей становятся 

более ловкими, гибкими, дети быстрее овладевают 

сложными упражнениями, речь детей значительно 

улучшается. 

      Наряду с ними в своей работе я использую 

массаж с использованием карандашей 



Ученые давно заметили, что на работу мозга оказывает активное влияние движения рук 

человека. 

         Проведенные эксперименты показали, что даже простейшее упражнение руками, 

выраженное в сжимании и разжимании кулаков, способствует более быстрому развитию 

речи у детей. Старый добрый массаж с использованием потешки о сороке-белобоке 

получил научное объяснение. 

           Дети любого возраста, как правило, очень любят 

рисовать. Можно предложить ребенку каждый раз перед 

тем, как приступить к рисованию, делать себе самомассаж 

рук с помощью карандаша. 

           Благодаря граням на карандаше ребенок может 

массировать себе запястья, ладони, пальцы, зоны между 

пальцами, тыл ладоней.  

           Это не только способствует развитию моторики, но и 

оказывает положительное влияние на развитие речи. 
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