         Спортивный праздник  посвященный Дню Защитника Отечества.

                                        «Наша армия сильна!»

Конспект подготовили  воспитатели                                           
                           СПДС «Василек» села Васильевка                                                                       Дюжакина Мария Викторовна                                                                        
Коротцова  Анастасия Анатольевна

Интеграция образовательных областей:  
“Физическое развитие”                                                                            
“Познавательное развитие”,                                                                            
”Речевое развитие”,                                                                                      
“Социально-коммуникативное развитие”.

Цель:  Формирование и расширение представлений детей о русском солдате, формирование сознания необходимости защищать Отечество; воспитание патриотизма, гордости за наших солдат, уважения и благодарного отношения к погибшим героям военных действий. Создание благоприятной атмосферы и радостного настроения.                                                                                         

Задачи:                                                                                                                               
1. Содействовать развитию выносливости, силы, тренировке дыхательной системы;                                                                                                                       2. Закрепить знания детей о празднике посвященному "Дню защитника Отечества”;                                                                                                                             3. Формировать представление о том, что служба в армии – почетная обязанность каждого мужчины.                                                                         
4.  Воспитывать у детей любовь и уважение к Вооруженным Силам нашей страны.                                                                                                                                   5. Закреплять умения выразительного чтения стихов о маме;                                                            6. Воспитывать: выдержку, решительность, смелость, организованность, инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками, работать в команде, четко и слажено.                                                    
 7. Развивать интерес к спортивно-массовым мероприятиям;

Предварительная работа:                                                                                        
 Беседа о празднике посвященному « Дню защитника Отечества»,                                                                                                                        разучивание с детьми стихов о папе, рассматривание картин, иллюстраций, просмотр видеофильмов, изготовление бумажных самолётов.
Материалы и оборудование:                                                                             
Презентация «Наша армия сильна!»; аудиозаписи музыки для эстафет, песен на военную тему; 2 лошадки на палочке; 2 корзины; пластмассовые  мячи 40 штук; 10 обручей; 2 кегли; 2 игрушечных автомата; 12 мешочков с песком; бумажные самолеты по числу детей.
Ход:                                                                                                                                    
Звучит музыка (марш), дети входят в зал. У направляющего в руках российский флаг. Дети проходят круг почета и присаживаются на стульчики.
Ведущая: 
Здравствуйте дорогие наши ребята и гости! Мы снова собрались в этом зале для того чтобы отметить праздник посвященный 23 февраля – это праздник Российской армии, а еще его называют Днем защитника Отечества. Вся страна поздравляет сегодня ваших дедушек и пап. А мы хотим поздравить наших мальчиков, ведь они – тоже будущие защитники  страны. Скажите мне пожалуйста, почему праздник называется День защитника отечества? Кто такие защитники?

Солдаты, военные защищают страну от наших врагов…Ребята, а кто из вас знает, что такое отечество? (слово отечество происходит от слова отец. Отечеством называют нашу Родину. Наша Родина – Россия, страна в которой мы живем.)

Нашей армии Российской

День рождения в феврале!

Слава ей непобедимой!

Слава миру на земле!

Трубы громкие поют.

Нашей армии…

Все: Салют!

Ведущая: 
В космос корабли плывут.

Нашей армии…

Все: Салют!

Ведущая: 
На планете мир и труд

Нашей армии…

Все: Салют!

Ведущая: Ребята, как вы думаете, женщины могут быть защитниками Отечества? (Конечно, сегодня женщин можно встретить в рядах вооруженных сил. Чаще всего они работают врачами и медсёстрами. Но бывают и другие военные профессии, где заняты женщины, например: радистки, диспетчеры связи, сотрудники военных научно – исследовательских лабораторий)

А сейчас предлагаю вам посмотреть видеоматериал про разные рода войск.

Показ презентации  «Наша армия сильна!»

Чтение стихов про пап и дедушек детей средней группы.

Ведущая: 
Чтобы сильными расти,
Чтобы в Армию пойти!
Начинаем наши состязания,
Игры и соревнования.

Ведущая: Ребята, что это такое? (показывает лошадь на палочке)
Это же лошадка!
Со мной садитесь,
Да покрепче держитесь!
Прокати, лошадка, нас,
Не один, а много раз.
1 ЭСТАФЕТА "Ловкий наездник"                                                     Ведущий: Команды скорее на старт. Задача команды, проскакать на своем скакуне до фишки  и бегом вернуться на старт. Побеждает та команда, которая быстрее выполнит задание!
Ведущий: Молодцы, поскакали от души!                                                                    Чтоб здоровьем завидным отличаться,
Надо больше тренироваться!
А сейчас проведем мы наглядный урок:
Кто из вас самый меткий стрелок.
Меткий глаз – залог успеха, скажет вам солдат любой,
Чтоб желанная победа завершила правый бой.
Ведущий: А сейчас мы проверим, какие меткие стрелки наши ребята!                      

2 ЭСТАФЕТА «Стрельбы»
Ведущий: У каждой команды есть мячи, ваша задача забросить как можно больше мячей в корзину, победят те, у кого больше мячей окажется в корзине. 

Ведущая: 
По кочкам болото вам нужно перейти!
Находчивым и ловким должен быть солдат,
Внимательность и точность ему не повредят!
3 ЭСТАФЕТА  «Переправа»

Ведущий: Команды на старт, ваша задача перейти болото, с помощью кочек (обручей), нельзя наступать мимо, только на кочки, чтобы не утонуть. Тот кто перебежал остается на том берегу не возвращается. Побеждает та команда, которая быстрее переправится на другой берег!
Ведущая: 
Ну что ж, эстафета успешно прошла!
Пришло время, и отдохнуть!
Наши ребята знают пословицы и поговорки о солдатах.
Дети:

1-ребенок: Плох тот солдат, который не мечтает стать генералом.
2-й ребенок: Солдат дымом греется – шилом бреется.
3-й ребенок: И при случае кашу сварит из топора.
4-й ребенок: Солдату тяжело в ученье, легко в бою.
5-й ребенок: Солдат спит, а служба идет.
Ведущая:
Ты же будущий солдат!
Как удержишь автомат?
Мышцы крепкие нужны,
Руки сильные важны!

4 эстафета «Пограничники» (с автоматом  добежать до фишки и вернуться обратно)
5 ЭСТАФЕТА «Перенос боеприпасов» (перенести мешочки с песком на спине, оставить боеприпас и вернуться обратно)

Ведущая:
Мы солдаты, мы солдаты
Бодрым шагом мы идем.
В нашу армию, ребята,
Просто так не попадешь.
Нужно быть умелыми, сильными и смелыми. 

6 ЭСТАФЕТА «Чей самолет дальше улетит»

(Дети всей группой запускают бумажные самолеты, самолет, чьей команды дальше улетит, те и побеждают)

Девочки:

Мы мальчишек поздравляем.

И здоровья им желаем!
Чтоб росли большими,
И отличниками были.
Драчливой нашей половине
Мы поздравленья шлем свои.
Для поздравленья есть причины:
Девочки вместе: "Ура!" защитникам страны (девочки вручают подарки мальчикам).
Ведущий: Молодцы! Все отлично справлялись с заданиями. Я хочу вручить вам эти медали, пусть они шоколадные, но ведь именно медаль за отвагу была самой ценной наградой для солдата.
(вручение медалей участникам утренника).
Ведущий: Вот и подошёл  к концу наш праздник, нам пора уже прощаться.
Поздравляем вас с праздником – с Днем защитника Отечества!
Желаем вам здоровья, и пусть небо над Россией и над всем миром всегда будет голубым и чистым!

Дети с ведущей под музыку марша совершают круг почета.
